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4 au 9 juin

2024

Aubignas · Baix · Cruas · Le Teil · Meysse · Rochemaure · St-Bauzile
St-Lager-Bressac · St-Martin-sur-Lavezon · St-Pierre-la-Roche

St-Symphorien-sous-Chomérac · St-Thomé
St-Vincent-de-Barrès

Valvignères



Sur ce territoire, le cirque fait partie du 
paysage. À l’occasion des Préalables, 
prenez part à un périple artistique 
de villes en villages au rythme des 
spectacles de cirque.

Un événement organisé par la Cascade, Pôle National Cirque,
en partenariat avec la Communauté de Communes 
Ardèche Rhône Coiron 

À noter dans vos agendas :
Le Festival d’Alba du 9 au 14 juillet

les
Préalables

GRATUIT



© Arnau Pascual Monells

Mentir lo minimo – Cie Alta Gama
Cirque minimaliste

Nous croyons que dans la simplicité il y a l’essence et la possibilité 
de ressentir plus largement tout ce qui n’est pas vu.
Un spectacle qui, avec son apparente simplicité, nous rapproche 
de la complexité de l’acceptation de soi. Le thème est votre 
présence, notre présence. Le sujet est le corps. Le voyage de trois 
corps (la femme, l’homme et le vélo) et leur dépouillement pour 
arriver à l’essentiel : le corps lui-même.
Ce corps dans lequel on vit et avec lequel nous entretenons une 
relation.
Cette relation est-elle confortable pour vous ? La changeriez-vous ?

MARDI 4 – 19h – MEYSSE – parking du boulodrome
50 minutes – dès 8 ans

À 18h15 : Visite de Meysse avec une guide conférencière de l’Office de Tourisme 
Porte Sud Ardèche. 30 minutes de visite guidée, dans la découverte du village – rdv 
sur le lieu du spectacle
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Parole en l’air – Duo GingerMoustache
Cirque bavard

Et si on tutoyait les inconnus ? Et si on mangeait le dernier biscuit 
du paquet ? Et si on donnait des ordres à son supérieur ? Et si on 
mettait un costard pour faire du sport ? Et si les garçons portaient 
de longues perruques blondes et des mini-shorts en cuir ? Et si… 
et si on n’avait rien à dire mais qu’on le disait quand même ?
Le duo clownesque se joue de tous les codes – codes de politesse, 
codes vestimentaires, codes de comportement… – pour explorer 
les limites de l’acceptable et décrypter toutes ces conventions 
muées en habitudes.

MERCREDI 5 – 17h – SAINT-BAUZILE – terrasse de la Mairie
JEUDI 6 – 18h – SAINT-SYMPHORIEN-SOUS-CHOMÉRAC – devant la salle polyvalente
50 minutes – tout public

© AlexProd
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© Lucie Messager

Hot Dog Melodies
Duo Bonito – Les Nouveaux Nez & Cie
Un spectacle clownesco-vocalo-canino-musical

Le Duo Bonito est de retour avec une nouvelle création pour 
l’espace public. De quoi s’agit-il ?
D’elle et lui, comme d’habitude, mais ils seront différents, et 
comme d’habitude : accordés en total désaccord. En plus ils seront 
trois, puisque leur chien Woody sera là. Ensuite ils seront très 
nombreux puisque vous allez venir les voir. Ça tombe bien, parce 
qu’ils auront besoin de vous pour tenter le tue-tête en foule !
Alors, vous venez casser le mur du son sans vous faire mal aux 
oreilles ?

MERCREDI 5 – 19h – SAINT-PIERRE-LA-ROCHE – (Les Molières) - parking de la Mairie
VENDREDI 7 – 18h – ROCHEMAURE – Les Amandiers
DIMANCHE 9 – 11h – AUBIGNAS – le village
35 minutes – tout public (chiens non-autorisés, même tenus en laisse)
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Pasterne – Collectif TBTF
Acrobatie

Pasterne est une conversation entre deux acrobates où la scène 
devient leur terrain de jeu. Guidés par un tapis de danse qui 
se métamorphose, leur complicité prend vie à travers des pas 
gracieux et des sauts virevoltants. Chaque pli du tapis évoque 
une nouvelle histoire, mêlant l’équilibre et la surprise dans un 
enchevêtrement de rires et de mouvements. Entre complicité et 
émerveillement, le public est invité à plonger dans un monde où 
la créativité et la spontanéité se dansent en harmonie, créant un 
spectacle vibrant de vitalité et de surprises.

JEUDI 6 – 20h – SAINT-LAGER-BRESSAC – stade de foot
SAMEDI 8 – 19h – SAINT-VINCENT-DE-BARRÈS – le village
40 minutes – tout public

© Léna Reynaud
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Surcouf – Sacékripa 
Cirque

Ils arrivent au rythme de l’eau, on pourrait presque penser qu’ils 
imposent leur rythme à l’eau.  Ils arrivent de loin, peut-être depuis 
longtemps, ensemble. Ils ont décidé de débarquer ici, mais pas 
forcément tout de suite, il leur reste à faire encore quelques 
incontournables préparatifs, importants et dérisoires. 
Ça raconte l’instabilité, la grande nécessité de s’accrocher et de se 
soutenir. 
La paisible apparence des tempêtes intérieures. Le besoin de 
garder le cap quand tout vacille sous le poids de la certitude.
C’est du cirque, du risque, de l’humidité et une grande humanité.

VENDREDI 7 – 20h – CRUAS – Lac Sud
40 minutes – tout public

2M15 – Cie 39/39 
Cirque & mouvements dansés

2M15 est un trio féminin qui raconte l’histoire d’une femme, 
une bourgeoise un peu perdue, sous ses multiples facettes. Elle 
s’ennuie dans sa vie et décide d’explorer ce qui l’entoure. 
Entre suspension au cadre aérien, mouvements glissés au sol 
et affalement dans un vieux fauteuil rouge, elle se surprend à 
aimer sa liberté nouvelle et à se laisser toucher par cette douceur 
retrouvée.
Les pieds sur terre, en l’air ou accrochés, ce trio pétillant de poésie 
ravira les petits comme les grands !

SAMEDI 8 – 11h – BAIX – devant la salle polyvalente
40 minutes – tout public

À 10h15 : Visite de Baix avec une guide conférencière de l’Office de Tourisme Porte 
Sud Ardèche. 30 minutes de visite guidée, dans la découverte du village – rdv sur le 
lieu du spectacle
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© D.R.

Balles au centre – Théâtre Bascule
Cirque Théâtre - jonglage pied/main

Notre héros a le cœur qui balance entre deux passions : tango et 
football. Il cherche tour à tour dans chacune de ces disciplines, 
le beau geste, l’appui précis, le bon enchainement pour viser des 
sommets... Atteindre le but dépend de si peu de choses.
Il ne sait pas exactement dans laquelle de ses passions il doit 
placer son effort. Peut-être qu’elles ne font qu’une. Quelle vie, quel 
rêve accomplir ? Pour être célébré par la foule qui attend l’exploit.

SAMEDI 8 – 15h – SAINT-MARTIN-SUR-LAVEZON – terrain multi-activité
40 minutes – tout public
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Vent d’Ouest – Les P’tits Bras  
Cirque pour la rue

De mère en fille, une vieille famille de cirque se passionne pour 
l’Ouest et décide de créer un spectacle qui s’imprègne de tout ce 
que véhicule le rêve américain.
Sur une structure impressionnante, 6 artistes, animés par une 
quête de paillettes et de liberté, fusionnent voltige aérienne, 
rodéo audacieux et prouesses techniques flirtant avec la musique 
enivrante de La Nouvelle-Orléans.
Une fresque visuelle et croustillante d’un mythe emblématique 
revisité par une troupe complètement décalée.

SAMEDI 8 – 17h – LE TEIL – quartier de la Violette, Stade Nané Rouvière
1 heure – tout public

© D.R.
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Enseignements secondaires 
Duo Greg et Natacha – Cie Girouette
Jonglage & théâtre humoristique

Monsieur Ferrand - professeur de physique-géographie, d’histoire-
chimie et d’éducation civique et musicale - et Madame Charon-
Duval - professeure de français-latin-anglais, d’éducation 
physique, morale, juridique et sportive et des sciences de la vie, 
de la terre et de l’industrie, remplaçants depuis respectivement 1 
et 6 jours au sein du collège Jean Moulin sont en charge d’animer 
aujourd’hui la réunion parents-professeurs en l’absence de leurs 
collègues M. Martinez et Mme Perrin tous deux en arrêt maladie : 
dépression nerveuse.

DIMANCHE 9 – 15h – SAINT-THOMÉ – Les Crottes
50 minutes – tout public

De la mort qui tue – Cie Lady Cocktail
Trapèze ballant, sangles aériennes, lancer de couteaux & 
autres expérimentations hasardeuses

L’équipe de la mort qui tue nous embarque dans les couloirs de la 
mort pour célébrer l’urgence du vivant. À bout de bras, les pieds 
dans le vide, la lame du couteau frôlant la chair, ce gang au cœur 
tendre chevauche le show et nous attrape au vol. Le voyage sera 
initiatique, périlleux mais criant de vie !
Une heure pour se sentir vivant, rire, s’embrasser, chanter, hurler ; 
une heure pour chahuter la faucheuse dans un spectacle exutoire 
et jubilatoire.

DIMANCHE 9 – 17h – VALVIGNÈRES – le camping
50 minutes – tout public

PENSEZ À COVOITURER — RDV SUR LEFESTIVALDALBA.ORG
POUR ORGANISER VOTRE COVOITURAGE AVEC L’APPLICATION KAROS.
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Jeudi 6 juin
18h

20h

Parole en l’air

Pasterne

St-Symphorien

St-Lager-Bressac

Vendredi 7 juin
18h

20h

Hot Dog Melodies

Surcouf

Rochemaure

Cruas

Samedi 8 juin
11h

15h

17h

19h

2M15
+ visite flash (10h15)

Balles au centre 

Vent d’Ouest

Pasterne

Baix

St-Martin/Lavezon

Le Teil

St-Vincent-de-Barrès

Dimanche 9 juin
11h

15h

17h

Hot Dog Melodies

Enseignements secondaires

De la mort qui tue

Aubignas

Saint-Thomé

Valvignères

le programme
Mardi 4 juin

19h Mentir lo minimo
+ visite flash (18h15)

Meysse

Mercredi 5 juin
17h

19h

Parole en l’air

Hot Dog Melodies

St-Bauzile

St-Pierre-la-Roche

Buvette et petite restauration sur la plupart des lieux, organisées par les 
associations locales. N’oubliez pas votre chapeau et votre gourde.
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Communauté de Communes
Ardèche Rhône Coiron

La Cascade
Pôle National Cirque

9, Avenue Marc Pradelle 
07 700 Bourg-Saint-Andéol
04 75 54 40 46 
accueil@lacascade.org 
lacascade.org
lefestivaldalba.org

St-Symphorien-
sous-Chomérac

Baix

Meysse

St-Vincent-
de-Barrès

Rochemaure

CruasSt-Pierre-
la-Roche

St-Bauzile

St-Lager-
Bressac

Le Teil

St-Martin-
sur-Lavezon

Aubignas

Valvignères

Alba-la-Romaine
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Bourg-St-Andéol
la Cascade

Pensez à covoiturer !

http://www.lacascade.org
http://www.lefestivaldalba.org
http://framaforms.org/les-prealables-2024-covoiturage-1711030385
http://lacascade.org
http://lefestivaldalba.org
http://alexbgraphisme.com

